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Das Hochgebirgstal Vall de Boi ist einer der faszinierendsten Orte der katalanischen
Pyrenaen. Dort liegt einer der traditionellen Zugange zum Nationalpark Aiguestortes i
Estany de Sant Maurici, der zweifellos einen Besuch wert ist: Uber 3000 Meter hohe
Pyrenaengipfel erheben sich hier zum Himmel, wahrend kristallklare Bergseen sich
blaulich schimmernd in die alpine Landschaft schmiegen. Uberdies ist der
Nationalpark gepragt von rauschenden Bachen und Flussen, die ihm seinen Namen
Aiguestortes, ,gewundene Wasser” eingebracht haben.

Das Vall de Boi ist auch bertihmt fiir seine wundervoll erhaltenen romanischen
Kirchen, die als Weltkulturerbe unter Schutz stehen. Deren geheimnisvolle
Wandmalereien entfiihren den Besucher in eine Welt jenseits der Zeit. Bis heute lebt
und bewahrt das Vall de Boi seine uralten Traditionen. Die beriihmteste unter ihnen
ist wohl das Fest der Falles. In der Johannisnacht tragen die Bewohner des Vall de Boi
mit leuchtenden Fackeln Feuer von den Gipfeln der umliegenden Berge ins Tal hinab.
Dann sieht es aus, als bewegten sich lichterne Flisse aus der Hohe in Richtung des
Dorfplatzes. Dort angekommen tanzen die Menschen zur Feier der kiirzesten Nacht
des Jahres schlielSlich noch lange um das Johannisfeuer.
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Das Vall de Boi ist ein ideales Reiseziel fiir Familien © Boi Taull Resort
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Wer das Vall de Boi mit der ganzen Familie erkunden will, findet im Boi Taiill Resort
ein hervorragendes Angebot. MalSgeschneiderte Aktivitaten fur Familien mit Kindern
unterschiedlicher Altersklassen fihren Gaste zu den schonsten Orten, den
spannendsten Geschichten und den lustigsten Aktivitaten. Planbar, stressfrei und so
actiongeladen, dass kein Kind auf die Idee kommt, sich zu beschweren. Hier
prasentieren wir [hnen eine Auswahl:

Bergab-Wanderung im Nationalpark

LJAiguestortes - Estany de Llebreta“ nennt sich eine Exkursion durch den
Nationalpark, die fur Kinder ab vier Jahren empfohlen wird. Die kurze Wanderung
fuhrt zu drei echten Perlen des Nationalparks: zur Hochebene Aiguestortes, zum
Wasserfall von Sant Esperit und zum See Llebreta. Der Weg fithrt durchgangig
bergab, so dass man ohne grofSe Anstrengung ein sehr umfassendes Bild vom
Nationalpark und seinen landschaftlichen Besonderheiten erhalt. Die Strecke ist
gerade einmal zwei Kilometer lang. Die Laufzeit betragt etwa anderthalb Stunden.
Insgesamt sollte man fur diesen Ausflug jedoch um die vier Stunden einplanen. In
dieser Zeit entdeckt man gemeinsam mit einem Fuhrer des Nationalparks nicht nur
die Landschaft, sondern auch die Tier- und Pflanzenwelt von Aigiiestortes. Uberdies
erfahren die Besucher einiges uber die Geologie und natiirlich auch uber die
Geschichte des Ortes.

A

Familienausflug in den Nationalpark Aiguestortes i Estany de Sant Maurici © Boi
Taull Resort

Romanik, Falles und Sterne

Diese gefiithrte Tour durch das Dorf Tatll gibt Antwort auf spannende Fragen, die Sie
und Thre Kinder sich vermutlich alleine nie gestellt hatten. Im Mittelpunkt des
Interesses steht das beruhmte Fresco der romanischen Kirche Sant Climent de Taull.
Es stellt Jesus-Christus nicht als leidenden Gekreuzigten, sondern als segnenden
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Weltenherrscher dar. Das Originalfresko, das ursprunglich die Halbkuppel uber der
Apsis schmiickte, befindet sich heute im Museu Nacional d’Art de Catalunya. Dank
eines Videomappings konnen heutige Besucher das Kunstwerk dennoch in seiner
urspriinglichen Farbenpracht am Ort seiner Entstehung bewundern. Uberdies
erfahren die Gaste, welche geheimnisvolle Beziehung zwischen dem Fest der Falles,
den Sternen am Firmament und der romanischen Kunst des Vall de Boi besteht.

Weiterhin erkunden die Teilnehmer die alten Strallen und Gassen des Dorfes und
genielSen schliellich von einem Aussichtspunkt einen herrlichen Blick auf die
umgebenden Berge. Die Fuhrung dauert etwa zweieinhalb Stunden und ist geeignet
fur Kinder ab sieben Jahren.

Sant Climent de Taill im Vall de Boi © Oriol Clavera

Auf der Suche nach den Murmeltieren

Wir Menschen konnen von Tieren eine Menge lernen. Stadtmenschen mit
permanentem Schlafmangel sollten sich zum Beispiel einmal naher mit den
Gewohnheiten des Murmeltiers auseinandersetzen. Das schlaft bekanntlich
sprichwortlich gut. Allein der Anblick eines schlafenden Mumeltieres kann tiefe
Entspannung auslosen. Aber selbst wenn Sie gut schlafen und ihre Kinder leider
niemals mude sind, konnen wir Thnen den Ausflug in die Welt der Mumeltiere von
Aiguestortes warmstens ans Herz legen.

Empfohlen wird er fir Kinder ab sieben Jahren. Etwa drei Stunden Zeit sollte man
einplanen, obwohl nur zwei Kilometer zuriickzulegen sind. Der Weg ist breit aber
steinig und fuhrt durch eine typische Hochgebirgslandschaft mit Seen, Bergwiesen,
Steinwusten und hohen Gipfeln. Dies ist die Heimat der Murmeltiere. Um sie
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beobachten zu konnen, muss man sich naturlich Zeit nehmen. Daher halt die Gruppe
unter Leitung eines Nationalparkfuhrers immer wieder an. Die Teilnehmer erfahren,
wo die Murmeltiere sich aufzuhalten pflegen. AulSerdem lernen sie, deren Alarmpfiffe
wahrzunehmen und nicht zuletzt, ein Fernglas richtig zu benutzen.

Im Vall de Boi kann man Bekanntschaft mit Murmeltieren schliefen. Foto:
PublicDomainPictures auf Pixabay

Besteige deinen ersten Gipfel!

Eigentlich sind in Threr Familie alle zum Bergsteiger geboren - nur bislang wurde das
nie so konkret in die Tat umgesetzt? Dann ist dies die perfekte Gelegenheit. Das
Resort Boi Tatll bietet eine Initiation in den Bergsport fiir Kinder ab sieben Jahren an.
Sechs Kilometer Strecke, etwas zweieinhalb Stunden Gehzeit. - Der gesamte Ausflug
dauert etwa drei Stunden und fuhrt Sie in Begleitung eines Fuhrers auf einen kleinen
Gipfel mit wundervollen Ausblicken {iber das Vall de Boi. Empfohlen fiir Kinder ab 7
Jahren.
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Gipfelstiirmen mit Kindern im Vall de Boi © Boi Taiill Resort

Wasserwandern

Dieser Ausflug iberzeugt garantiert auch konsequente Wanderverweigerer. Die
unterhaltsame Tour fuhrt namlich mitten durch einen kleinen Fluss in den hohen
Bergen. Da fur eine Strecke von 1,8 Kilometern grofSzugige zweieinhalb Stunden
eingeplant sind, bleibt genug Zeit zum kraxeln und zum spielen. AufSerdem gibt es
reichlich Gelegenheit uber die duftenden Krauterwiesen zu tollen und die herrlichsten
Ausblicke auf die Berge des Nationalparks zu geniefSen. Naturlich immer in
Begleitung eines erfahrenen Fithrers. Wir wiinschen viel Spal$!

Wasserwandern ist ein Riesenspal fiir Grof$ und Klein © Boi-Taiill Resort
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Weitere Infos iiber das Vall de Boi, seine Hotels, Spas und Aktivitaten fiir die ganze
Familie erhalten Sie unter: https://www.boitaullresort.com
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