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Kleiner Tourenguide: Weine und Kloster von Barcelona bis

zum Ebrodelta
Eva Hakes - Friday, June 26th, 2020

Kataloniens Weinbautradition geht zuruck bis in die Antike. Schon damals standen die
hier angebauten Weine aufgrund der fruchtbaren Boden und idealen klimatischen
Verhaltnisse in gutem Ruf. Als mittelalterliche Huter allen Wissens verschrieben sich
spater die Monche der Kunst des Weinbaus. Es entstanden Weine mit Charakter, in
denen die Verbindung mit der Erde ihrer Herkunft einen ganz besonderen Ausdruck
fand.

Weintourismus ist zweifellos die sinnlichste Form des Kulturtourismus in Katalonien.
Eine Reise zu Kataloniens Klostern ist eine Reise zum Ursprung des Weins. Doch auch
die wechselvolle Geschichte Kataloniens findet in jenen mittelalterlichen Zentren der
Macht und Spiritualitat ihren Ausdruck. Machen wir uns also auf zu einer Reise von
Barcelona Richtung Siiden. Auf zu einer Entdeckungstour zu Wein und Klostern...

Sitges (hutterstock)
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Picasso-Museum Barcelona

Bevor wir Barcelona hinter uns lassen, widmen wir uns einer der Perlen des kulturellen
Angebots der katalanischen Hauptstadt: Ein Besuch des Picasso-Museums im Born-Viertel
vermittelt uns tiefe Einblicke in das Leben und Schaffen des grofSen andalusischen Malers,
der seine Jugendjahre in Barcelona verbrachte. Mit diesen Eindricken im Gepack begeben
wir uns auf die Reise zu Wein, Klostern und jenem verwunschenen Ort im Gebirge Els
Ports, der den Werdegang Picassos entscheidend beeinflusst hat.
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Museu Picasso, Barcelona © Imagen M.A.S..jpg

Sant Sadurni d’Anoia - Hauptstadt des Cava

Unsere erste Station auf der Route ist Sant Sadurni d’Anoia, genauer gesagt die
traditionsreiche Bodega Gramona. Sie ist beruhmt fur ihren Cava, hat sich dem
nachhaltigen Weinbau verschrieben und bietet ihren Gasten genussvolle Weinerlebnisse.
Zu diesen gehoren nicht nur Weinverkostungen und ein Besuch des Celler, sondern auch
Streifziige durch die Weinberge auf den Riicken von Pferden. Fiir die Ubernachtung in
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Sant Sadurni bietet sich zum Beispiel Hotel Fonda Neus an.

Hihner an den Weinstocken des Celler Gramona © Blai Carda Torne

Vilafranca del Penedeés - Hauptstadt des Weins

Mit Vilafranca del Penedes erreichen wir das Herz des Penedées. Mit dem VINseum hat die
Stadt der Weinkultur ein eigenes Museum gewidmet. Auch dariiber hinaus gibt es hier viel
zu entdecken. Der mittelalterlichen Architektur des Ortes und dem Modernisme sind hier
eigenen Routen gewidmet. Zu den beeindruckendsten Monumenten gehort die von
fantastischen Wasserspeiern umgebene Basilika Santa Maria. Uberdies ist Vilafranca del
Penedes der perfekte Ausgangspunkt fiir Wanderungen durch die Weinberge.
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Wie geschaffen zum Wandern: Alt Penedés. Foto: Shutterstock

Weintourismus im Penedes

Die Weinregion Penedes beherbergt gleich zwei Anbaugebiete mit geschiitzter
Herkunftsbezeichnung: Die DO Cava und die DO Penedes, die bekannt ist fiir ihre
hervorragenden Weilkweine. Uberdies ist der Penedés mit seinen iiber 200 Weingiitern
und Kellereien ein Paradies fur alle, die Weintourismus lieben. Wer die weiten und offenen
Landschaften mit ihren Weinfeldern, beschaulichen Dorfern und geschichtstrachtigen
Stadten per Rad erkunden mochte, findet zum Beispiel bei Bikemotion die perfekte
Verbindung von Naturerlebnis und Weinerfahrung. Ubrigens kénnen Sie hier die
Weinerfahrung sogar mit in den Schlaf nehmen. Das Weingut Mas Tinell bietet als ,Atelier
des Cava“ einerseits gefuhrte Besichtigungen und Weinverkostungen. Gleichzeitg
prasentiert sich Mas Tinell aber auch als Hotel, dessen aullergewohnliche Architektur die
Weinerfahrung in neue Dimensionen fuhrt.
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Olivella, Sitges und Vilanova i la Geltra

Nachste Station am Weg ist Olivella. Hier bietet ein buddhistisches Kloster gefuhrte
Besichtigungen. Weiter geht es nach Sitges, den charismatischen Urlaubsort an der Costa
Daurada, der seit Jahrzehnten Besucher mit unterschiedlichstem Background bezaubert.
Hier lohnt sich eine Besichtigung des historischen Altstadtviertels. Aullerdem sollte man
unbedingt dem idyllischen Park Jardins Terramar einen Besuch abstatten. Fur die
Liebhaber des Weines ist naturlich auch ein Besuch des Celler del Hospital de Sitges ein
Muss. Unterkunft bieten zum Beispiel das Hotel Casa Vilella oder Camping Sitges. Auch in
Vilanova de la Geltrt, dem nachsten Ort der Route ladt der historische Stadtkern zu einem
Erkundungsspaziergang ein. AulSerdem findet hier traditionell im Juni das Weinfest Temps
de Vi statt.

Sitges. Foto: Shutterstock

Zisterzienserkloster - La Ruta del Cister

Mit den Zisterzienserklostern Poblet, Santes Creus und Vallbona de les Monges nahern
wir uns nun einigen der beeindruckendsten Beispiele sakraler Architektur in Katalonien.
Sie sind verbunden iiber die sogenannte Ruta del Cister. Die ermoglicht es, die
beeindruckende Architektur und Atmosphare der tausendjahrigen Zisterzienserkloster und
der sie umgebenden Landschaften wahlweise wandernd, per Rad oder auf Autorouten zu
erkunden.

Fir welche Fortbewegungsform auch immer man sich entscheidet, an dieser Stelle lasst
man zunachst einmal die Mittelmeerkiuste hinter sich und begibt sich ins stille Hinterland
der Costa Daurada. In der Region Alt Camp an den Ufern des Flusses Gaia treffen wir
zunachst auf das Reial Monestir Santa Maria de Santes Creus. Nachste Station auf der
Ruta del Cister ist das Kloster Vallbona de les Monges, in dem bis heute eine Gemeinschaft
von Nonnen lebt. Ganz in der Nahe ladt das Thermalhotel Oca Rocallaura dazu ein, sich
einmal richtig verwohnen zu lasen. Den kronenden Abschluss dieser Kulturroute zum Erbe
der Zisterzienser bildet das Kloster Santa Maria de Poblet, das 1991 von der Unesco zum
Weltkulturerbe deklariert wurde.
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Unesco Welterbe: Das Kloster von Poblet. Foto: Shutterstock

Montblanc

Wir bewegen uns weiter auf geschichtstrachtigem Boden. Nich weit von Poblet entfernt
liegt das Dorf Montblanc, dass eine zentrale Rolle in der Legende um Kataloniens
Nationalheiligen Sant Jordi spielt. Wer die Geschichte des Dorfes mit dem mittelalterlichen
Stadtkern naher kennenlernen mochte, hat dazu eine schone Gelegenheit bei einer
gefithrten Besichtigung mit Weinverkostung. So lernt man nicht nur die Monumente,
sondern auch die Weine der hiesigen DO Conca de Barbera auf unterhaltsame Weise
kennen. Unterkunft in Montblanc findet man zum Beispiel im Hotel Fonda Cal Blasi oder
Camping Montblanc Park.
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Muntanyes de Prades

Weiter fuhrt der Weg in die Muntanyes de Prades. Hier, im ehemaligen Grenzland
zwischen der maurischen und der christlichen Welt, stoRen wir auf faszinierende Orte
voller Legenden. Uberdies bietet die stille Bergwelt herrliche Wanderlandschaften,
gepragt von tiefen Waldern, faszinierenden Kalksteinformationen, Wasserfallen und
Hohlen. Bester Anlaufpunkt zu weiteren Erkundung bietet der Ort Prades selbst. Eine
empfehlenswerte Unterkunft ist Xalet de Prades mit 100% okologischen Unterkunften. Ein
weitere Option ist Camping Prades.

Ermita de 1’Abellera in den Muntanyes de Prades © Rafael Lopez-Monné

Priorat und Serra del Montsant

Der Weg fuhrt nun in die beruhmten Weinbaugebiete Priorat und Montsant. Wer im
Spatsommer hier unterwegs ist, wird in jedem Dorf die Winzer bei der Weinlese
beobachten konnen. Ein Wahrzeichen der Region ist das Kartauserkloster Santa Maria
d’Escaladei. Seit dem 12. Jahrhundert widmeten sich hier Monche, die ursprunglich aus
Frankreich kamen, der Kunst des Weinbaus. Unterkunft in der Region bietet zum Beispiel
Camping Montsant Park.
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Die Weinterrassen des Priorat. Foto: Shutterstock

Siurana und Falset

Aullergewohnliche Weinerlebnisse bietet auch Siurana. Eine Weinroute fuhrt zu
verschiedenen Kellereien und Weingutern der Region. Neben der Maoglichkeit Weine zu
verkosten, gibt es auch Gelegenheit zu einer Fahrt durch die Weinberge im 4x4. Ein
wunderbare Moglichkeit, die mythischen Landschaften des Priorat zu Ful§ kennenzulernen
bietet die Wanderroute von Albarca nach Pi de la Carabasseta und zur Ermita Santa
Magdalena. Unterkunft bietet zum Beispiel das Hotel Siuranella. Beruhmt fur seine
Weinkultur ist auch der Ort Falset. Wer hier eine schicke Unterkunft sucht, wird im Hotel
Lotus Priorat fundig. Eindricke von der hiesigen Fira del Vi inklusive Wein-
Rezepten,Vermut-Musical und Abschlusskonzert gibt es hier.

© Turlsr;le Trragona Falset © Maria Rosa Ferré Trauben des Priorat
(Shutterstock)

Siurana

Castell de Mora d’Ebre, Miravet und die Hohlen von Benifallet

Nachste Station am Weg ist die Burg Mora d’Ebre in der Region Ribera d’Ebre. Von hier
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aus eroffnet sich ein phanomenaler Ausblick auf die Flusslandschaft. Uberdies befinden
wir uns hier in einer Region mit sehr bewegter Geschichte. Bei einer gefuhrten
Besichtigung des Schlosses erfahrt man von dessen iberischen Ursprungen, den
muslimischen und christlichen Herrschern, die sich hier ablosten sowie der Bedeutung
dieser Burg wahrend der Carlistenkriege und der Ebroschlacht wahrend des Spanischen
Birgerkriegs.

Als nachstes lohnt es sich, die Region vom Wasser aus zu erkunden. Besonders reizvoll ist
das in Booten wie Lo Roget, die einen exakten Nachbau der traditionsreichen Ebrofahren
darstellen. Es verkehrt zwischen Asc6, Moéra d’Ebre und Miravet, der nachsten Station
unserer Route. Hier liegt die Burg von Miravet, eine alte Templerfestung, die zu
Kataloniens beruhmtesten Monumenten zahlt. Ebenfalls ganz in der nahe liegt die
»Kathedrale des Weins“, Cooperativa modernista del Pinell. Ein weiteres Highlight sind die
Tropfsteinhohlen Coves de Benifallet. Die drei aulSergewohnlichen Orte werden verbunden
durch die Ruta de las 3Cs.

'-Si 3 = e— W RS ol s
Miravet (Shutterstock) El Pinell de Brai © Villa Retiro Grup

Horta de Sant Joan

Mit Picasso haben wir uns in Barcelona auf diese Reise eingestimmt. Mit Picasso
entdecken wir nun Horta de Sant Joan und den Naturpark Els Ports. Picassos Verbindung
mit dem entlegenen kleinen Gebirgsdorf war schicksalhaft. Als Jugendlicher verbrachter er
hier einen Sommer, um sich von einer Krankheit zu erholen. Zehn Jahre spater kam er
zuruck, begleitet von seiner damaligen Muse Fernande Olivier. Inspiration fand er jedoch
nicht nur in der Geliebten, sondern auch in den bizarren Felsformationen von Els Ports.
Jahre spater wiirde Picasso sagen ,Alles, was ich weil$, habe ich in Horta gelernt.” Wie
Picasso die Landschaft sah und in welch revolutionarer Weise sie seine Malerei
beeindflusste, ist im Centre Picasso in Horta nachzuvollziehen. Hier sind Faksimiles aller
Werke ausgestellt, die von Horta und seinen Landschaften inspiriert sind. Unterkunft
findet man zum Beispiel in der Pension Casa Barcel6 oder am Camping Els Ports .
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Horta de Sant Joan (Shutterstock)

Tortosa

Vom kleinen Gebirgsdorf Horta geht es weiter in die geschichtstrachtige Stadt Tortosa. Sie
wird auch die Stadt der drei Kulturen genannt, da Mauren, Christen und Juden hier relativ
lange friedlich zusammen lebten. Zu den wichtigsten Sehenswirdigkeiten der Stadt gehort
daher neben der beeindruckenden Kathedrale und den unter Carlos V erbauten Reials
Col.legis die maurische Festung ,La Suda“ und das Judische Viertel mit seinen schmalen,
verwinkelten Gassen. Zu den weiteren Highlights zahlen die modernistische Architektur
des 19. Jahrhunderts, die Erlebnisangebote rund um den Fluss Ebro, eine Radtour auf der
Via Verda de Tortosa und die facettenreiche Gastronomie. Unterkunft findet man ganz
stilecht im Parador von Tortosa.

Die Kathedrale von Tortosa Ebrofahrt © Tortosa Turise

Naturpark Delta de I'’Ebre

Unsere Route zu Wein und Klostern Kataloniens findet ihren Abschluss am Delta de 1’Ebre.
Diese einzigartige Landschaft zwischen Land und Meer steht als Naturpark unter Schutz.
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Hunderte verschiedener Vogelarten haben hier Heimat gefunden. Zugvogel nutzen das
Ebrodelta mit seinen vielfaltigen Biotopen als idealen Rastplatz. Wer die Region mit den
aullergewohnlichen Naturlandschaften und einer ureignen Kultur naher kennenlernen
mochte, findet im Museu Terres de I’Ebre in Amposta spannende Einblicke. Auch hier
lohnt es sich wieder, die Landschaft vom Fluss aus zu erkunden. Auch der Naturpark
selbst bietet ein Vielzahl spannender Aktivitaten. Das Ebrodelta ist berihmt fir seine
einzigartige Gastronomie, in welcher der hier angebaute Reis eine ganz besondere Rolle
spielt. Als Unterkunft bietet sich hier zum Beispiel Camping Eucaliptus an.

Flamingos im NP Ebrodelta Vogelbeobachtung am Ebrodelta
(Shutterstock) (Shutterstock)

Sant Carles de la Rapita

Den Abschluss dieser Route bildet Sant Carles de la Rapita. Die alte Stadt am Meer hat
einen der schonsten Fischerhafen der katalanischen Kuste und ein Besuch des hiesigen
Fischmarkts ist ein Erlebnis, dass man sich nicht entgehen lassen sollte. Entspannte
Bootsfahrten am Ebrodelta oder Segelboottrips sind weitere Highlights eines Aufenthalts
in Sant Carles de la Rapita. Unterkunft bietet zum Beispiel Hotel del Port. Wir wiinschen
eine gute Reise!
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Hafen von Sant Carles de la Rapita © Miguel Raurich
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