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Vor einigen hundert Jahren waren mit Rudern angetriebene Schiffe und Boote noch
ein alltaglicher Anblick in den grofSen Hafen des Mittelmeers. Mit der Erfindung von
Dampfmaschine und Motor eroberten andere Bootstypen das Terrain. Ruderboote sind
in den grofSen stadtischen Hafen des Mittelmeerraumes so gut wie nicht mehr zu
sehen. Umso aufregender ist die Tatsache, dass ausgerechnet Barcelona
Sportruderern und ruderbegeisterten Laien die Moglichkeit bietet, direkt vom
beruhmten Port Vell aufs offene Meer hinauszurudern.

Unterwegs im Port Vell mit dem Llagut Catala © Barcelonart of Travel

Das maritime Barcelona

Uber die ganz besondere Atmosphéare des maritimen Barcelonas mit seinem ebenso
traditions- wie erlebnisreichen Hafen Port Vell, haben wir hier schon einmal berichtet.
Vielleicht denken Sie jetzt: ,Kenn' ich schon alles!” Und vielleicht denken Sie: ,Oh, da
muss ich noch mal hin!” Doch vollig unabhangig davon, ob Sie die Rambla del Mar
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und den Port Vell ein-, kein- oder hundertmal durchstreift haben, wir stellen Thnen
hier eine ganz besondere Art vor, den Hafen von Barcelona zu erleben und die Skyline
Barcelonas vom Meer aus zu erkunden.

Blick auf Barcelonas Hafen vom Mirador de Colom. Foto: Jorge Lascar auf Flickr,
Lizenz: CC BY 2.0

Rundern vom Port Vell ins offene Meer

»Nautic Experience” nennt sich ein spannendes Angebot der Agentur Barcelonart of
Travel. Im Zentrum der Nautic Experience steht das einzigartige Erlebnis, im Ruder-
(oder leichten Segelboot) vom Port Vell aus ins offene Meer zu fahren. Der Hafen von
Barcelona ist europaweit der einzige, der diese Gelegenheit bietet. Grund genug, sich
diese unvergessliche Erfahrung nicht entgehen zu lassen. Die beste Zeit fur ein
solches Erlebnis ist naturlich der fruhe Morgen. Die Luft ist frisch, das Licht ist sanft
und der Tag noch jung. Zeit fir ein Abenteuer!

Je nachdem ob Sie ,Rudern im offenen Meer” einfach einmal ausprobieren mochten
oder ambitionierter Sport-Ruderer sind, bietet Barcelonart of Travel unterschiedliche
Optionen.
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Unbvergesslich: Rudern im Licht des Sonnenaufgangs

Fur Profis: Rudern und Segeln auf offener See

Fur erfahrene Ruderer und Segler bietet Barcelonart of Travel eine Tour mit privatem
Guide bzw. Instructor an. Bei den Booten handelt es sich um moderne Euro Diffusions
SeaRowing-Boote (4x, 2x, 1x). Diese sind schnell, wendig und liegen tberdies sehr
stabil im Wasser. Fiir Segler gibt es hingegen Laser Picos mit maximal 8 Sitzen. Nach
einer ausfuhrlichen Einweisung starten die Ruderer ihrer Tour hinaus aufs offene
Meer. Diese dauert etwa 1,5 Stunden. Danach bleibt Zeit zu duschen und sich bei
einem isotonischen Getrank uber das Erlebte auszutauschen.

Achtung: Um an dieser Aktivitat teilnehmen zu konnen, benotigen Ruderer eine
Bescheinigung des Heimatclubs tiber ihrer Ruderfertigkeiten, Segler bendtigen einen
Segelschein. Je nach Anzahl der Teilnehmer, werden ein professioneller Guide,
Steuermann und ein begleitendes Motorboot zur Seite gestellt. Der Preis fur die Tour
liegt bei 110,-Euro + MwSt. Im Preis inbegriffen sind Versicherung und alle
notwendigen Materialien.
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Im Euro Diffusion durch den Port Vell

Fir Anfanger und Neugierige - Rudern im Llagut Catala

Haben Sie Lust bekommen, Barcelonas Hafengebiet vom Meer aus zu erkunden, aber
Sie haben keinerlei Erfahrung? Dann ist eine Tour mit Barcelonart of Travel im
traditionellen Llagut Catala die richtige Wahl fiir Sie. Der Llagut Catala ist ein Holz-
Ruderboot, dass uber Jahrhunderte an Kataloniens Kusten hergestellt wurde. Im
Gegensatz zu den Booten fur Sportruderer, benotigen Teilnehmer fur eine Fahrt im
Llagut Catald keine ausfiihrliche Einweisung. Daher konnen Sie fiir die Fahrt im
Llagut Catald mit einer Dauer von etwa 1,5 Stunden planen. Am schonsten ist das
Licht auf dem Meer natiirlich am frithen Morgen oder bei Sonnenuntergang. Achtung:
Fir die Nautic Experience im Llagut Catala liegt die Mindestteilnehmerzahl bei 6
Personen und die maximale Teilnehmerzahl bei 8 Personen pro Boot. Das
aullergewohnliche Hafenerlebnis kostet 55,-Euro pro Person + MwSt. Im Preis
inbegriffen sind Versicherung und alle notwendigen Materialien.
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Viel Spa beim Rudern im Llagut Catala

Ubrigens:

Die Nautic Experience of Barcelonart of Travel lasst sich auch hervorragend als Team-
Building-Aktivitat gestalten! Alle Ruder- und Segelaktivitaten finden auf Anfrage statt.
Weitere Infos gibt es hier.
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